
О результатах анкетирования детей и родителей 

об удовлетворенности школьным питанием 

 

С целью усиления контроля за организацией школьного питания, принятия 

безотлагательных мер по обеспечению здорового и безопасного питания школьников, на 

основании  плана работы было проведено анкетирование учащихся и их родителей. 

В анкетировании приняли участие 28 учащихся 5-6 классов,  и 32 родителя. 

В анкетах для учащихся было предложено ответить на 5 и для родителей  6 

вопросов, предусматривавшие ответы были открытого и закрытого типа. 

Результаты анкетирования учащихся приведены ниже в таблице: 

Вопросы, которые 

предлагались 

учащимся 

Ответы учащихся 

 

 

Да Иногда Никогда 

Завтракаете ли Вы 

ежедневно дома? 

25(78%) 3 (11%) 0 

Нравится ли Вам 

питание в школе? 

Да иногда нет 

28 (100%)     

Удовлетворен ли 

ты графиком 

питания? 

Да частично нет 

28 (100%)   

Считаешь ли ты, 

что горячее 

питание важно 

для твоего 

здоровья? 

Да нет Затрудняюсь 

ответить 

26 (93%)  2 (7%)   

Твои предложения 

по организации 

питания в школе 

 Добавить салаты Хочу компот, разные 

чаи 

Добавили бы фрукты 

22 (78%) 12( 43%)  18(64%) 

 

 

Результаты анкетирования для родителей приведены ниже в таблице: 

Вопросы, которые 

предлагались 

учащимся 

Ответы учащихся 

 

 

Да нет   

Интересуетесь ли 

вы организацией 

горячего питания 

в школе? 

32 (100%)   

Довольны ли вы 

качеством 

школьного 

питания? 

Да нет затрудняюсь 

21(67%) 3 (9%)  8 (25%) 

Принимаете ли вы 

участие в 

мероприятиях, 

связанных с 

вопросами 

Да частично нет 

32 (100%)   



питания детей? 

Говорите ли вы  с 

ребенком дома о 

пользе той или 

иной пищи, о 

витаминах идр? 

Да нет Затрудняюсь 

ответить 

30 (93%)     2 (7%) 

Твои предложения 

по организации 

питания в школе 

 Добавить салаты 

овощные 

2-х разовое питание Разнообразные 

хлебобулочные 

16 (50%) 8( 25%)  12(37%) 

 

Данные исследования показали: 

1. 100% учащихся посещают школьную столовую; 

2. Удовлетворенность учащихся организацией школьного питания составляет 100% и 

67% родителей; 

3. Необходимость внесения изменений  в систему по реализации рационального 

питания учащихся: 

3.1. Разнообразить меню хлебобулочной продукцией. 

3.2. Добавить больше фруктов и овощей. 

3.3.  2-х разовое питание 

На основании выше изложенного рекомендую: 

1. Классным руководителям 1-10 классов систематически проводить классные 

часы, посвященные организации питания в школе; 

2. Классным руководителям 1-6 классов продолжить реализацию программы 

«Разговор о правильном питании»; 

3. Педагогу организатору Галиуллиной К.А.. продолжить PR-кампанию в 

средствах массовой информации с целью формирования основ культуры 

здорового образа жизни у учащихся и их родителей (законных представителей); 

4. Заместителю директора Галиевой Р.Р. довести до сведения участников 

образовательного процесса и  повара столовой Низамбиевой А.Р.. результаты 

анкетирования и использовать их в организации питания. 

 

20.03.2023 г. 

ЗДВР: Галиева Р.Р. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 


